HSOK

Paske Cup 2020

Arrangementet er en gennemgaende konkurrence over 4 afdelinger,
hvoraf de 3 bedste teller 1 det samlede resultat
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Lgbene er efter ”put and run” princippet, dvs. hvis du er tilmeldt,
mgder du blot op og starter alle dagene mellem 10.00 og 11.00. Vi
haber dog ikke, at alle satser pa at starte pracis kl. 10.00.

Der anvendes Sport-Ident, og der er fri tilmelding i alle klasser, dog
ikke pa bla bane, der er forbeholdt H70+ og D65+.

6 baner: Svar 7 km., Herrer sver 4 km., Damer sver 4 km.,
Mellemsver 4 km., Let 2,5 km., og Bla bane 2,5 km. forbeholdt
seniorer — H70+ og D 65 +

Tilmelding:
Via O-service senest fredag den 3. april 2020.

Abne baner:
Det vil vere muligt at tilmelde sig pa dagen for det enkelte 1gb, og
banerne er de samme som ovenfor nevnt.

Startafgift:

Kr. 90,- pr. 1gb. Ved samlet tilmelding til alle 4 1gb dog kun kr.300,-.

Juniorlgbere (- 16 ar) dog kr. 50,-, respektive kr. 150,-.
Abne baner kr. 100,- pr. 1gb, ungdom kr. 50.-.

Ved leje af SI-brik tillegges kr. 10,- pr. 1gb.

Startafgift indbetales samtidig med tilmeldingen til
HSOK: Reg.nr. 2255 konto 0274 114 126. Husk navn.

Praemier:

Der vil vere premier til samlede bedste dame-og herrelgber pa alle
baner,

hvorom skal bemarkes, at premietagerne skal vere til stede, idet
pr&mierne

i modsat fald gar til den nastbedste 0.s.v.

Resultatet:
Ophanges pa stevnepladsen og kan ses pd www.HSOK.dk snarest
muligt efter lgbet.

Efter sidste etape er der praemieoverrakkelse og felles spisning i

HSOK s klubgard, hvor der tillige er bademuligheder.
Medbring Jeres egen mad. @1, vand, kaffe og kage kan kgbes.
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4 ETAPER
oversigtskort

1. Torsdag 9. april
Risby Vang og
Horsered Hegn
P-pa graesmarken
ud til Hornbaekvej.
56.05948,
12.459042

Tilmeldte
Instruktion
Resultat
Straektider
Point

2. Fredag10. april
Klosterris Hegn
Samme P-som 1
Instruktion
Resultat
Streektider

Point

3. Sgndag12.april
Teglstrup Syd

P. Lgvdalsskolen,
Lgvdalsvej 9, 3000
56.028519,
12.554995
Instruktion
Resultat
Strektider

Point

4. Mandag 13.april
Teglstrup Hegn NG
P. HSOK's Klubgard
GL.Hellebaekvej
63A

Instruktion

Resultat

Straektider

Samlet resultat
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https://drive.google.com/open?id=18u6Wa1ISa5tn2fK1qxcGOQmw5vLqojmm&usp=sharing

